
PER RICOSTRUIRE LA PROPRIA
STORIA PERSONALE OLTRE ALLE
FONTI USEREMO LA LINEA DEL

TEMPO

LA LINEA DEL TEMPO

........................................................
......................................................
........................................................
......................................................
........................................................
......................................................

M
AESTRALE



LA MIA LINEA DEL
TEMPO

ADESSO TOCCA A TE RICOSTRUIRE LA TUA
STORIA CON L’AIUTO DELLA LINEA DEL
TEMPO E DELLE FONTI CHE TROVERAI.
SARA’ BELLO PERDERSI TRA I RICORDI

M
AESTRALE



LA NASCITA

ATTACCA QUI UNA FOTO DEI TUOI
PRIMI GIORNI DI VITA

FO
NTE

 ICONOGRAFICA

M
AESTRALE



FO

NT
E 
SCR

ITTA

PROCURATI LA COPIA DEL TUO CERTIFICATO DI NASCITA. 
SE NON RIESCI, CON L’AIUTO DI UN ADULTO PUOI RICREARLO

FO
NT

E 
MA
TER

IALE

SE RIESCI PORTA A SCUOLA UN OGGETTO LEGATO AI
TUOI PRIMI GIORNI DI VITA

M
AESTRALE



QUANDO SONO NATO/A? ..................................
DOVE SONO NATO/A?........................................
QUANTO PESAVO?.............................................
QUANTO ERO LUNGO/A?..................................
COME AVEVO I CAPELLI?.................................
CHI HA SCELTO IL MIO NOME?........................
TI RICORDI UN EPISODIO PARTICOLARE DEI
MIEI PRIMI GIORNI DI VITA? RACCONTA
..............................................................................

.     ..............................................................................
      ..............................................................................
      ..............................................................................
      ..............................................................................
      ..............................................................................
      ..............................................................................

FO
NT
E 
ORA

LE

DIVENTA PER UN GIORNO GIORNALISTA E INTERVISTA UN ADULTO

CHE TI CONOSCE BENE. RIVIVRAI IL BELLISSIMO MOMENTO DELLA

TUA NASCITA ATTRAVERSO LE RISPOSTE CHE TI VERRANNO DATEM
AESTRALE



...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................
..................................................
...................................................
...................................................
..................................................

PRIMA INFANZIA: I PRIMI 3 ANNI
DI VITA

M
AESTRALE



ATTACCA QUI UNA FOTO CHE TI E’
STATA SCATTATA NEI PRIMI 3

ANNI DI VITA

FONTE ICON
O
G
R
A
F
I
C
A

FO
NT

E 
MA
TER

IALE

SE RIESCI PORTA A SCUOLA
UN OGGETTO LEGATO ALLA
TUA PRIMA INFANZIA. LA

MAESTRA LO INSERIRà NELLA
SCATOLA DEI RICORDI E
INSIEME AI COMPAGNI LI

SCOPRIREMO TUTTI.

M
AESTRALE



FO

NT
E 
SCR

ITTA

CON L’AIUTO DI UN ADULTO RICREA LA TUA CARTA D’’IDENTITA’

..........................................

.........................................

.........................................

.........................................

...........................................

O PUOI INCOLLARE UN DISEGNO

DEL TUO VISO

M
AESTRALE



QUANDO MI E’ SPUNTATO IL PRIMO DENTINO?
..............................................................................................
QUANDO HO INIZIATO A MANGIARE LE PRIME PAPPE?
...............................................................................................
QUANDO HO DETTO LE PRIME PAROLE?
................................................................................................
QUALI SONO STATE?............................................................................
QUANTO HO INIZIATO A CAMMINARE?...............................................
CON COSA AMAVO GIOCARE?............................................................
COME HO FESTEGGIATO IL MIO PRIMO COMPLEANNO?
................................................................................................................

.     ................................................................................................................. 

      .................................................................................................................
     
      .................................................................................................................

      ................................................................................................................

FO
NT
E 
ORA

LE

ANCORA UNA VOLTA FARAI IL GIORNALISTA. ANNOTA con cura LE

RISPOSTE 

M
AESTRALE



...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................
..................................................
...................................................
...................................................
..................................................

PERIODO
DELLA 

SCUOLA DELL’ INFANZIA
M

AESTRALE



HAI FREQUENTATO LA SCUOLA DELL’INFANZIA?
..............................................................................................
COME SI CHIAMAVANO LE TUE MAESTRE?
...............................................................................................
AVEVI UN AMICO DEL CUORE?
................................................................................................
ANDAVI CON PIACERE ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA?
............................................................................
CON COSA AMAVI GIOCARE?............................................................

      ................................................................................................................
TI RICORDI UN MOMENTO IN PARTICOLARE? RACCONTA
.............................................................................................................

       ............................................................................................................
      .............................................................................................................
      .............................................................................................................
      .............................................................................................................

FO
NT

E 
MA
TER

IALE

SE HAI CONSERVATO UN TUO ‘’LAVORETTO’’ REALIZZATO
DURANTE GLI ANNI DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA PORTALO A

SCUOLA

FO
NT
E 
ORA

LE

CON L’AIUTO DI UN ADULTO PROVA A RISPONDERE ALLE DOMANDE

FONTE ICONOGRAFIC
A

SE RIESCI PORTA A

SCUOLA UNA FOTO

SCATTATA IN QUESTO

PERIODO E INCOLLALA SUL

RETRO DI QUESTO FOGLIO

M
AESTRALE



L’albero
dell’amoreM

AESTRALE



...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................
..................................................
...................................................
...................................................

PERIODO
DELLA 
SCUOLA PRIMARIAM

AESTRALE



IL TUO PRIMO GIORNO DI SCUOLA ERI EMOZIONATO/A?
..............................................................................................
RICORDI CHI TI HA ACCOMPAGNATO?

      ...........................................................................................................
VICINO A CHE TI SEI SEDUTO?

      ............................................................................................................

CHI ERANO LE TUE MAESTRE?
.............................................................................................................

      .............................................................................................................
CONOSCEVI GIA’ QUALCHE COMPAGNO/A?
.............................................................................................................

      .............................................................................................................
RACCONTA UN MOMENTO IN PARTICOLARE
.............................................................................................................

       ............................................................................................................
      .............................................................................................................
      .............................................................................................................
      .............................................................................................................
      .............................................................................................................
     ..............................................................................................................
     ..............................................................................................................
     ..............................................................................................................
     ..............................................................................................................
.

FO
NT
E 
ORA

LE

DA SOLO/A PROVA A RISPONDERE ALLE DOMANDE

M
AESTRALE



QUESTO SONO IO
DESCRIVITI E DISEGNA TE STESSO COME SEI ADESSO

PER RICOSTRUIRE QUESTO PERIODO DELLA TUA VITA NON AVRAI BISOGNO DI CHIEDERE AD UN
ADULTO  MA DOVRAI CERCARE NEI TUOI RECENTI RICORDI. 

M
AESTRALE


