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CALENDARIO DELL'AVVENTO
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Fai un

complimento

sincero a un

compagno/a.

Aiuta qualcuno

in un compito

che trova

difficile.

Regala un

sorriso a tutti

quelli che

incontri oggi.

Fai un disegno o

scrivi un

messaggio gentile

ad un membro

della tua famiglia.

Presta la tua

penna o matita

a un compagno

senza aspettare

che te la chieda.

Dì a un

compagno/a una

cosa che ti

rende felice di

essere suo

amico/a.

Dì a un amico o

un’amica cosa

apprezzi di lui o

di lei.

Raccogli la carta

o i rifiuti che

trovi a terra in

classe o nel

cortile.

Aiuta un

compagno/a a

sistemare i suoi

materiali senza

essere richiesto.

Chiedi a

qualcuno come

sta e ascolta

davvero la sua

risposta.

Scrivi un

bigliettino

positivo e

lascialo sul

banco di un

compagno/a.

Saluta e sorridi

alle persone che

incontri oggi.
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