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ALBO ILLUSTRATO “Come un albero”
di M. Gianferrari

Un albo straordinario per celebrare gli alberi
come metafora degli esseri umani: nascono,
respirano, crescono, comunicano e a volte
lasciano il posto a qualcos’altro. 
Ci si puo’ divertire  cercando i dettagli della vita
tra i rami o sottoterra, nello scegliere il punto di
vista preferito: distesi per terra con il naso in su,
appesi a testa in giu’ o come se avessimo la
capacità di guardare sottoterra.
Queste attività ben si prestano a celebrare la
“Giornata mondiale degli alberi” in linea con gli
obiettivi dell’Agenda 2030 perché aiutano a
stimolare l’intelligenza emotiva nei bambini\e
ponendo le basi per lo sviluppo di quella capacità
fondamentale nelle relazioni ovvero l’ EMPATIA
ma anche il RISPETTO per l’ambiente.



1° attività: Disegna il tuo albero.
Dopo aver ascoltato la lettura dell’albo
“Come un albero ” di M. Gianferrari e aver
osservato le immagini disegna il tuo albero
preferito e aggiungi tanti dettagli.



6° attività: Alberi ed emozioni.

 Appena hai la possibilità di farlo abbraccia un
albero!
Scrivi qui le tue emozioni e le tue sensazioni.


