
CHIEDO IL
PERMESSO PER

USCIRE
DALL’AULA

USIAMO LE
PAROLE E NON LA

VIOLENZA

STIAMO IN
FILA IN MODO
SILENZIOSO E

ORDINATO

ALZIAMO LA
MANO PER

INTERVENIRE

SEGUIAMO IL
SEMAFORO
DELLA VOCE

silezio

sussurrare

parlare

SVOLGIAMO LE
ATTIVITÀ CON

CURA RIMANENDO
SEDUTI 

LE REGOLE PER STARE
BENE INSIEME

Poche regole, semplici, chiare e illustrate.



BINGO
SALUTA  

ALL ’ INGRESSO

TOGL I  E
S I S TEMA 
LA  G IACCA

SALUTA  I
COMPAGNI

E  LE
MAESTRE

SVUOTA  LO
ZA INO

S IEDI T I  AL
TUO POSTO

APRI  I L
DIAR IO 

SUL  G IORNO DI
OGGI

METT I  AL
LORO POSTO 

L IBR I  E
QUADERNI

MENTRE
ASPETT I  

F IN ISC I  UN
LAVORO

METT I  LO
ZA INO 

IN ORDINE

CALENDARIO 
DI  OGGI

APPELLO

PREPARA IL
MATERIALE 

PER LA LEZIONE

ASCOLTA  
L ’ INSEGNANTE

5  RESP IR I  
PROFONDI

BANCO IN 
ORDINE

CHIEDI  AD
UN /UNA

COMPAGNO/A
“COME STA I ? ”

B INGO
DEL BUONGIORNO

IL BINGO DEL BUONGIORNO
Per costruire una routine sottoforma di gioco, nel

parlo meglio nel reel dedicato.



SI STA IN 
SILENZIO

SI PUÒ 
SUSSURRARE

SI PUÒ 
PARLARE

IL SEMAFORO DELLA VOCE
Stabilire insieme in quali attività/momenti è

necessario un determinato colore… es: durante
la coloritura si può sussurrare.



Cartellone degli incarichi
Per responsabilizzare e creare senso di

appartenenza.

INCARICHIINCARICHI
Un piccolo compito per te, 
un grande aiuto per gli altri

DISTRIBUTORI ORDINE AULA

PULIZIA AULA CALENDARIO

PIANTA MENSA

GIOCHI CORRIDOIO

POSTINI FILA


