
La mia

stratosf
erica 

vacanza

Quaderno  d i  s c r i t t u ra ,  

e n i gm i s t i c a  e  immag i naz i o ne  

a  c u ra  d i  

L u i s a  Carrett i  e  G i u l i a  Tede s c o

IL CAMBIAMENTO E 

L’INIZIO DEL VIAGGIO 



8 I l  camb i amento  e  l ’ i n i z i o  de l  v i a g g i o  

Nel capitolo precedente abbiamo lavorato

sull’incipit. Il prossimo passo è procedere con

la storia e raccontare cosa spinge il nostro

protagonista a partire e dare avvio alla sua

avventura.  

Come sempre prima di tuffarci nei giochi e nella

scrittura ti diamo alcuni strumenti utili per

lavorare. 

Qui accanto trovi un breve approfondimento

dedicato proprio al cambiamento e all’inizio del

viaggio.

Partiamo!
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a .  L ’ango l o  de l l e  i s p i raz i o n i

Appunta nella prossima pagina uno o più eventi a

cui hai assistito o che ti sono successi che

hanno cambiato in modo inaspettato una situazione

o una giornata.

Qui di seguito ti facciamo tre esempi di

situazioni inaspettate:

Il tuo cane scompare dal giardino

Una mattina scopri che il tuo cane non c’è più.

Per ritrovarlo dovrai superare la paura di

parlare con persone nuove e chiedere aiuto nel

quartiere.

Il cinema resta al buio

Durante una gita scolastica al cinema, va via la

corrente. La sala resta al buio e non si può

vedere il film previsto. Prendi coraggio e

proponi di improvvisare a turno le scene del

film. Da quel momento, anche i compagni che ti

ignoravano scherzano e ridono con te. 

Una nuova compagna arriva in classe

Una bambina appena trasferita entra in classe e

nessuno la conosce. All’inizio tutti sono timidi,

ma il suo arrivo cambia le amicizie e porta nuove

situazioni.
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8
b .  L ’ango l o  de l l e  par o l e

I l  camb i amento  e  l ’ i n i z i o  de l  v i a g g i o  

Risolvi il gioco enigmistico che ti proponiamo

nella pagina successiva. Per farlo infila le

parole una dietro l’altra nella collana, una

lettera in ogni perla, in modo che le ultime due

lettere di una parola siano le prime due della

successiva. 

Riporta le lettere che troverai nelle perle

colorate nei corrispondenti quadratini. Troverai

9 parole che ti saranno molto utili d’ora in poi!

Per aiutarti, abbiamo già inserito alcune

lettere.
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SA I  COS ’È UN CAMB IO?  

Adesso per esercitarti prova a trovare i cambi di

queste parole:

1.DA PALO a ROSA

2.DA MONDO a CANTO   

RICORDA: puoi cambiare una lettera alla volta, le

parole devono avere senso compiuto e non puoi

allungare o accorciare la parola per aggiungere

o togliere lettere.

soluzioni: 

1.PALO, CALO, CARO, CARA, CASA, RASA,ROSA

2.MONDO,TONDO, TONTO, TANTO, VANTO,CANTO

PALO

____

____

____

____

____

ROSA

MONDO

_____

_____

_____

_____

CANTO
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Ed eccoci arrivati al momento della scrittura. 

Innanzitutto, riporta qui l’incipit della tua

storia:

Adesso comincia a pensare alla fase successiva,

cioè quella del cambiamento e dell’inizio del

viaggio. 

Per aiutare la tua immaginazione, riporta sui

puntini le ultime tre parole trovate con il gioco

del cambio nella pagina precedente: 

................

................

................

Aiutati anche ripensando agli episodi che ti sono

venuti in mente all’inizio di questo capitolo (se

serve vai a rileggerli!).
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8I l  camb i amento  e  l ’ i n i z i o  de l  v i a g g i o  

Se hai risposto alle domande precedenti, sei

pronto a scrivere. Scrivi qui di seguito come

continua la tua storia, mettendo una di seguito

all'altra le risposte che hai dato, dando loro un

filo logico e, se vuoi, arricchendole con

particolari fantasiosi, divertenti o paurosi:
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a .  L ’ango l o  de l l e  i s p i raz i o n i

Per cominciare a immaginare le prove da superare

ti proponiamo di disegnare una mappa nella pagina

successiva. Posizionala in orizzontale davanti a

te, poi disegna a sinistra del foglio il tuo

protagonista nella situazione iniziale, a casa

sua o nel punto di partenza della sua avventura. 

A destra, disegna il suo grande obiettivo, quello

che deve raggiungere. 

Traccia ora una linea che unisce il protagonista

con l’obiettivo e, poi, lungo la strada traccia

tre interruzioni. 

Quelli saranno gli ostacoli, le prove che dovrà

superare. Prima dell’obiettivo disegna un grande

cerchio nero. Quello rappresenta lo scontro

finale con l’antagonista. 

Fatto il disegno, ti suggeriamo di fare una

passeggiata, guardarti intorno e provare a

individuare oggetti, persone, luoghi che

potrebbero rappresentare le prove da superare

(quel grande albero che sta nel giardino della

scuola potrebbe essere il primo ostacolo? Quel

professore sempre arrabbiato potrebbe

rappresentare il secondo? Lascia andare libera

l’immaginazione).  

9Gl i  o s tac o l i  da  s u perare  e  l o  s c o n tr o
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b .  L ’ango l o  de l l e  par o l e

Risolvi il gioco enigmistico che ti proponiamo

nella pagina successiva.

Per farlo, inserisci le definizioni nello schema,

in corrispondenza del numero, una lettera per

quadratino. Nella colonna colorata centrale

inserisci l’unica lettera in comune tra le due

parole di ogni riga.

Alla fine, nella colonna centrale comparirà una

parola importantissima per continuare la tua

storia, e...

   ...QUESTA PAROLA RAPPRESENTERÀ IL TIPO DI

SCONTRO FINALE TRA IL TUO PROTAGONISTA

E IL SUO ANTAGONISTA.
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Bene, dopo esserti allenato un po’ con il

mesostico, sei pronto.

Questo gioco può essere utile per fare uno schema

dello scontro finale della tua storia:

dove, perché, contro chi, l’oggetto magico, una

frase che il cattivo dice a te, la formula magica

che usi per rispondere, come va a finire lo

scontro.

Ma andiamo con ordine.

Prova a compilare lo schema qui accanto, facendo

in modo che le lettere della parola che hai

trovato nel gioco enigmistico, cioè _______ siano

contenute all’interno di ogni rigo, secondo la

regola del mesostico.

Gira in orizzontale la prossima pagina e mettiti

al lavoro! 
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BENE!

Anche il nono capitolo è arrivato alla sua

conclusione e siamo quasi in dirittura d’arrivo.

Manca soltanto il finale della tua storia. 

Non è emozionante?

Ci vediamo nel prossimo capitolo!

A presto 

Luisa e Giulia
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10 La  s o l uz i o ne  o vver o  i l  f i na l e  de l l a
s t o r i a  
È arrivato il momento di concludere la nostra

storia, immaginando il finale. Quale sarà il

destino del protagonista? Sta a te deciderlo in

questo capitolo.

Partiamo!
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Ecco tre possibili alternative di finali:

1.il finale e tutti vissero felici e sicuri: un

finale “abbraccio” in cui i personaggi sono

finalmente salvi da una brutta situazione in

cui hanno avuto paura;

2.il finale che ridere: puoi concludere la tua

storia con una bella battuta o un’azione

buffa, un piccolo pasticcio che lascia il

lettore con la bella sensazione di aver appena

girato l’ultima pagina di un’avventura

divertente;

3.il finale ho imparato qualcosa: decidi di

chiudere con le parole del protagonista che

dice ad alta voce cosa ha imparato

dall’avventura che ha vissuto. 

Ci sono anche altri tipi di finale, ma per questo

nostro viaggio ti consigliamo di concentrarti

sulle alternative che ti abbiamo appena proposto,

senza complicare ulteriormente la scelta.

Qua l  è  i l  f i na l e  de l l a  t ua  avvent ura?
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.......................................................

36:9 = _ 

6X3 = __

100-60 = __
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Adesso, per sintetizzare il finale della tua

storia, scrivi un tautogramma breve in cui le

parole abbiano come iniziale la lettera

misteriosa che hai trovato. 

Il tuo tautogramma dovrà rispondere alla domanda:

cosa succede alla fine della storia? Come si

conclude la mia storia?

Scrivi qui il tautogramma: 
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La  s o l uz i o ne  o vver o  i l  f i na l e  de l l a
s t o r i a  
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